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En los últimos años, World Athletics junto a entidades de la materia, 

ha desarrollado un acercamiento para las regulaciones referida al 

calzado atlético.  

El 1 de enero de 2022, WA introdujo un consolidado nuevo grupo de 

regulaciones dentro de su normativa específica para competiciones.  

Ello suscitó varias consultas al respecto, toda vez que la cuestión 

novedosa –en muchos casos- resultaba confusa para su desarrollo y 

entendimiento.  

Por ello es que WA elaboró un documento para allanar esas dudas 

frecuentes y puso a disposición de cualquier interesado un correo 

electrónico para realizar las consultas que fueran necesarias: 

rules@worldathletics.com. 

 

 

 

 

 

 

 ¿Necesito conocer la marca y modelo de mi calzado? 

Sí. Necesita ser capaz de identificar el zapato de competencia 

en la lista de calzado aprobado para el evento, o si el mismo 

fue fabricado antes del 1/1/2016, al menos saber marca y 

modelo.  

mailto:rules@worldathletics.com
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 ¿Dónde encuentro el listado de calzado aprobado? 

El listado dinámico (está en constante cambio) puede 

encontrarse en: https://www.worldathletics.org/about-

iaaf/documents/technical-information  

 ¿Qué pasa si no encuentro mi zapato en la lista? 

Es posible que su zapato haya sido fabricado antes del 

1/1/2016 o que el fabricante no lo haya remitido para su 

aprobación. En su caso, podrá escribir un correo electrónico 

con fotos del zapato (incluyendo nombres y/o etiquetas), para 

así desde WA se pueda contactar al fabricante.  

 ¿Cómo es el proceso para aprobar un zapato y cuánto 

tiempo lleva? 

El diagrama del proceso se acompaña en el documento como 

apéndices 1 y 2. 

Dependerá, en lo que hace a su aplicación y los tiempos, si el 

calzado debe ser físicamente examinado.  

Lleva aproximadamente 30 días aprobar un calzado.  

Los fabricantes normalmente realizan el proceso remitiendo 

una pieza de calzado para su aprobación, toda vez que el 

proceso involucra aclaraciones de naturaleza técnica y 

normalmente los fabricantes están en mejores condiciones de 

contestar que el propio atleta.  

 ¿A qué atletas se aplica la regulación de zapatos? 

Esta regla se aplica a todos los atletas que participan en 

“competiciones aplicables”.  Como está definido en la 

https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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normativa específica, competencias en las que deben 

cumplirse las reglas y regulaciones de WA en forma íntegra.  

La postura de WA es que éstas reglas no cubran esas 

competencias de clubes, escuelas, master donde el nivel de 

competencia no sería relevante para las estadísticas 

internacionales y donde, las reglas y regulaciones pueden 

desviarse de aquellas imperativas para WA.  

Por ejemplo, éstas regulaciones se aplican en: 

 Eventos de WAS 

 Programas atléticos de los Juegos Olímpicos, de la 

Universiada, de los Juegos de la Commonwealth y de 

varios Juegos multieventos continentales.  

 Meetings de un día, como la Diamond League, el Tour 

Mundial de Pista Cubierta, el Tour Mundial de Pruebas 

Combinadas, el Tour Mundial de Marcha Atlética, el Tour 

Mundial de Campo a Través, las competencias con 

permiso nacional que puedan tener resultados con 

propósito de ser considerados en estadísticas 

internacionales.  

 Campeonatos Nacionales 

 Competencias donde pueden obtenerse puntos para 

ranking de WA. 

 Competencias de Carrera de ruta seleccionadas, por 

ejemplo: maratones de Tokio, Londres, Boston, Shangai, 

Valencia, París, Buenos Aires, Lagos, Sydney, Calgary, 

Santiago, etc.  
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 ¿Qué es un calzado de desarrollo y en qué 

competencias pueden ser usados? 

Un zapato de desarrollo es un prototipo que un fabricante 

quiere probar en competencias antes de introducirlo realmente 

en el mercado de ventas.  

Los fabricantes se los entregan a los atletas que los 

representan para su testeo.  

Pueden ser usados en todas las competencias aplicables salvo 

en Campeonatos del Mundo y en Juegos Olímpicos, en tanto y 

en cuanto el fabricante obtenga una autorización previa de 

WA y sea generado un código QR.  

Puede ser usado solamente por un período de un año, a 

contar desde la primer competencia donde fue usado.  

El fabricante informa al atleta y WA envía el código QR al 

organizador de la competencia para que pueda identificar al 

atleta y el zapato.  

 ¿Cómo puedo comprar un zapato de la lista de 

aprobados? 

Son productos para el consumo, por lo que la mejor manera 

es ingresar al sitio web del fabricante y adquirirlos.  

 Hay un zapato que quiero comprar pero está agotado. 

¿Puede WA darme el zapato o el fabricante debe 

proveerlo? 

Como los zapatos son productos de consumo, WA no puede 

forzar a los fabricantes a producir mayor stock. Es una 

decisión comercial del fabricante en función de sus costos y la 
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demanda del producto. Los atletas pueden esperar a que esté 

disponible o elegir otro zapato de la lista de aprobados.  

 ¿Por qué hay un control de calzado y que involucra? 

Ello está en el apéndice 3 de éste documento.  

 ¿Qué ocurre si se me pide un control de calzado? 

El oficial de control simplemente tomará nota de quién eres, 

tomará foto del calzado y registrará si está dentro de la lista 

de calzados aprobados o no. El propósito es identificar  el 

calzado y no medirlo o examinarlo. Es requisito tener 

siempre el calzado contigo aún después de terminar la 

competencia, para el caso en que sea requerido. 

 ¿Qué pasa si mi calzado no puede ser identificado en el 

control? 

Dependerá del calzado que se haya utilizado. Necesitaremos 

investigar más allá y dependiendo de esa investigación, el 

resultado habrá de ser identificado como “sin certificar” 

(UNC TR5.2). Si, en definitiva, el calzado no es aprobado, 

habrá que estar a la regulación n° 15, que incluye desde la 

descalificación y hasta otras sanciones.  

 ¿Hay circunstancias puedo usar calzado (con o sin 

clavos), con una suela más gruesa que los límites 

establecidos en la tabla? 

No. Debe respetarse la tabla en lo que hace a grupos de 

pruebas y en el caso de las carreras teniendo en cuenta si son 

en pista o en ruta.  
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 Soy un corredor de montaña/trail, ¿cómo se me 

aplican éstas reglas? 

Dichas especialidades no tienen una limitación en lo que hace 

al espesor de la suela del calzado (a pesar de que los otros 

requerimientos de las regulaciones deben ser cumplidos). 

Sin embargo, como dichos eventos son llevados adelante por 

las Federaciones internacionales de las especialidades, 

deberán controlar las reglas puntuales de dichos eventos.  

Dirigirse a: https://iau-ultramarathon.org/, https://itra.run/ , http://wmra.ch/  

 ¿Cuál es la posición respecto de calzado antiguo?¿Debe 

ser aprobado? 

Fecha Calzado 

normal 

Calzado 

personalizado 

Calzado de 

desarrollo 

Antes 1/1/16 Se presume 

aprobado.  No 

necesita ser enviado 

Debe ser enviado 

para control y 

aprobación 

No se aplica 

1/1/16 – 30/1/20 Debe ser enviado 

para control y 

aprobación 

Debe ser enviado 

para control y 

aprobación 

No se aplica 

Post 30/1/2020 Debe ser enviado 

para control y 

aprobación 

Debe ser enviado 

para control y 

aprobación 

Debe ser enviado 

para control y 

aprobación 

 

 ¿Mi calzado será recolectado luego de la competencia 

para mayor examinación por parte de un experto? 

No necesariamente.  

Sin embargo, los Jueces Arbitros tienen la potestad de requerir 

el calzado para una investigación más profunda.  

https://iau-ultramarathon.org/
https://itra.run/
http://wmra.ch/
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El oficial de control de calzado lo toma lyego de la 

competencia  y lo identifica.  

Si el calzado es recolectado, lo enviarán a un experto 

independiente para investigarlo.  

Este es el procedimiento estándar en caso de haber realizado 

un récord del mundo y forma parte del proceso de verificación 

y homologación de dichos registros.  

 ¿Qué pasa si el atleta tiene que competir en otras 

rondas o eventos? 

Los atletas deben asegurarse que tienen un calzado aprobado 

diferente que puedan usar en caso de que el primer par sea 

recolectado.  

Si debes competir en rondas o eventos posteriores de la 

misma competencia, el Juez Arbitro puede autorizar que uses 

ese calzado para luego volver a entregarlo.  

 Si mi calzado es recolectado, ¿será cortado? 

En función de la naturaleza de las reglas y restricciones 

respecto a las placas del calzado y como pueden estar 

construidas con la suela, no otra alternativa ni forma de 

examinación que cortando el calzado en caso de dudas. Por 

ello es que existe la posibilidad de que sea cortado.  

 ¿Mi calzado será devuelto? 

Sí. Si es cortado y lo pides, será devuelto.  

Se les pedirán datos de contacto al momento en que se 

entregan.  
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También podrán escribir a rules@worldathletics.org para 

coordinar el retorno del calzado una vez que sea examinado. 

En lo posible se tratará de devolverlo en persona.  

 ¿Puedo usar zapatos hechos a medida? 

No porque, por definición, no están disponibles a la venta 

pública.  

Uno de los principios fundamentales que utilizamos es el juego 

limpio, por lo que el calzado deberá estar disponible para la 

venta a otros atletas.  

 Si el calzado es personalizado o si necesito ortopedia 

médica por cuestiones de seguridad, necesito 

aprobación? 

Sí. Podrás realizar esto directamente o si eres un atleta 

esponsoreado, por medio del fabricante que te esposorea, si 

es que desean hacerlo.  

Necesitaremos información sobre la cuestión médica/de 

seguridad que causa el problema, una nota  del 

correspondiente médico, el modelo del zapato, los cambios 

que son requeridos y cómo los mismos previenen esa 

cuestión.  

Todo ello habrá de ser remitido a rules@worldathletics.org, 

para luego de la examinación pertinente informar si eso fue 

aprobado o no.  

 Algunos fabricantes ofrecen personalización o me 

consultan sobre mis preferencias (colores, cordones, 

mailto:rules@worldathletics.org
mailto:rules@worldathletics.org
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material de la suela, diseño, etc). Necesito tener 

aprobación para esas personalizaciones? 

Depende del tipo de preferencias elegidas. La personalización 

de un calzado existente es permitido bajo las reglas (n° 7). 

Por favor, vaya a la regla 7.2 para chequear si alguna de las 

personalizaciones planeadas  podrían no ser aprobadas.  

Lo mejor es que esos tipos de cambios sean informados a WA. 

Por ejemplo, nos interesaría saber si un atleta cambio la 

superficie de la suela porque eso impacta directamente en el 

grosor de la misma. Por otro lado, en función de la regla 7.3, 

el cambio de color o estética no es una personalización que 

deba ser controlada.  
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 ¿Debo coordinar y organizar una declaración jurada de 

calzado antes de cada competencia o carrera? 

No hay requerimiento al respecto.  

Es voluntario y si desea hacerlo, hay un modelo de declaración 

jurada oficial.  

Los atletas pueden , sin embargo, ser recordados de que deberán 

competir con calzado acorde con las reglas y regulaciones de WA 

y conocer el modelo que usan.  

 ¿Necesito realizar algún control en la cámara de 

llamadas? 

NO, en función del limitado espacio de la cámara de llamada. No 

es necesario realizar allí el control. 

Sin embargo, a todos los atletas se les deberá recordar que 

deben mantener consigo su calzado una vez que hayan 

terminado la competencia porque se les puede pedir para el 

proceso de control posterior.  

 ¿Quién puede ser el oficial de control y qué necesitan 

hacer? 

Hemos producido una guia específica sobre quién puede ser el 

oficial de control y qué necesita hacer. Por  favor escriba a 

rules@worldathletics.org para obtenerla.  

 ¿Necesita el oficial de control de calzado medir el grosor 

de la suela? 

NO. El propósito es tomar registro del calzado que el atleta uso e 

identificar si está en la lista de aprobados.  

No es necesario tomar medidas.  

mailto:rules@worldathletics.org
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 El atleta está siendo sometido al control de calzado y el 

mismo no está en la lista oficial, ¿qué hacemos? 

Si no es posible identificar el calzado o si el calzado no está en la 

lista de aprobados, entonces se deberá completar la planilla de 

control del mismo y enviar a rules@worldathletics.org. El 

resultado del atleta quedará pendiente de verificación del calzado 

y esto deberá ser explicado al atleta.  

 ¿Qué pasa si se encuentra un atleta que compitió con un 

calzado no aprobado? 

El resultado no será válido para las estadísticas de WA. Sin 

embargo, el oficial o el organizador del evento que desee dejar 

grabada la marca, podrá hacerlo (por ejemplo, para estadísticas 

nacionales). Entonces, el resultado deberá expresar claramente 

junto al nombre del atleta, que el registro se hizo en violación de 

la TR 5.2 

Alternativamente el oficial o el organizador, podrán señalar al 

atleta como DQ, caso en el cual el registro no será puesto.  

 ¿Si el atleta tiene que competir en series o eventos 

posteriores del mismo torneo, necesitamos recolectar el 

calzado? 

El Arbitro, a su discreción, puede permitir al atleta competir con 

el calzado en rondas subsiguientes, determinando en qué 

condiciones.  

 ¿El oficial de control necesita controlar inserciones (ej 

ortopédicas), I si hay una, necesitan registrarlo en los 

resultados? 

mailto:rules@worldathletics.org
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En la planilla de control de calzado, hay un espacio para notas y 

fotografías al respecto. Sin embargo, no hay más acciones que 

tomar. WA revisará la información y decidirá los pasos a seguir 

en función de las circunstancias.  

 ¿En qué circunstancias un calzado debe ser colectado 

para investigaciones posteriores? 

Si se cumplió un récord del mundo (excluyendo los U20).  

En el caso de relevos, a los cuatro miembros.  

En otros casos, el Juez Arbitro o el oficial de control puede 

requerir el calzado si creen que no cumple con la letra o espíritu 

de las regulaciones.  

 ¿WA reintegra el costo del envío? 

NO. Es responsabilidad del organizador del evento.  

WA coordinará y cubrirá el costo de la remisión al experto 

independiente.  

 ¿Dónde necesitamos enviar los calzados recolectados? 

Deben enviarse en un envío puerta a puerta a: Sandrine Prokopowicz, 

Competition and Events Dept. World Athletics, 6-8, Quai Antoine 1er BP 359 MC 98007 

Monaco Tel: +33607939993 and +37793108888. Please remember to email the courier 

tracking number to rules@worldathletics.org. World Athletics will co-ordinate with its 

Independent Expert for the transfer of the shoe to the laboratory. 
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 ¿El proceso de aprobación es confidencial? 

Sí. Podemos coordinar acuerdos al respecto. El experto 

independiente tiene la obligación de confidencialidad 

 ¿Cómo hago que ingrese un nuevo calzado en la lista de 

aprobados? 

Debe completar el formulario del apéndice 1 junto a los 

diagramas de construcción del calzado y enviarlo a 

rules@worldathletics.org. 

Luego nos pondremos en contacto si tenemos mayores 

preguntas al respecto.  

mailto:rules@worldathletics.org
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Si el calzado es aprobado, será agregado a la lista al menos que 

el mismo tenga su lanzamiento planificado a futuro, caso en el 

cual se hará más cercano a esa fecha.  

En ciertas ocasiones podremos requerirle que nos envíe un par 

del calzado para su estudio.  

 ¿Es posible discutir las ideas y planificar? 

Sí. Estamos abiertos a ello pero las bases son que las discusiones 

no pueden perjudicar el proceso normalizado de aprobación.  

 

 ¿Deseamos testear un calzado de desarrollo con los 

atletas que apoyamos, cómo lo hacemos y qué pasa si 

terminamos el testeo? 

Debe completar los formularios específicos e indicar el nombre y 

las competiciones en que los atletas lo usarán en un período no 

mayor a 1 año desde su primer uso.  

Si, durante el testeo, es modificado, entonces debe informarse a 

WA para su aprobación, detallando los cambios.  

Cuando el testeo se completa, los fabricantes deberán indicar si 

lo introducirán o no en el mercado de calzado a la venta.  

 ¿Dónde debe medirse el 12% y 75 % del calzado. Cómo 

se hace con calzado de clavos? 

 

 



WA - PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE 
CONTROL DE CALZADO 

P
ág

in
a1

5
 –

 J
d

A
 –

 D
ie

go
 D

ad
in

 

 

 Tenga en cuenta que con los zapatos de clavos, estamos 

prestando especial atención en los que tienen una estructura 

rígida adicional o algún otro mecanismo…. Para anclar los clavos. 

Como resultado de ello, ponemos en foco la interacción de la 

base de los clavos con el resto de la suela, la estructura rígida 

interna –si tiene alguna-, el largo de la base de los clavos, el 

material, etc. Entonces, los fabricantes deberán esperar más 

tiempo para el control de zapatos con esas características 

 ¿Puede dar más ejemplos de tecnología sensitiva o 

inteligente? 

No es posible definir la tecnología con precisión.  

 ¿Cuál es la definición de “disponible para la venta”? 

Ello se encuentra en el apéndice 4 y no incluye períodos de 

“precompra” que requieran al menos un mes 

 ¿Disponibilidad – cuál es el período de tiempo que un 

nuevo calzado debe estar disponible? 

La duración del calzado con clavos y de ruta en el mercado debe 

ser de al menos un mes antes que el mismo sea utilizado por 

primera vez en una competencia aplicable.  
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 ¿Qué pasa si un calzado existente no está más a la venta 

o uno nuevo se agotó? 

Esa disponibilidad está sujeta a stock. No hay requerimientos 

para el fabricante o el vendedor para reestockearse cuando se 

agotaron las ventas.  

 ¿Estamos teniendo problemas con la cadena de 

distribución que está fuera de nuestro control, que causa 

demora en la salida al mercado, qué podemos hacer? 

Contactar WA y coordinar alguna cuestión con WFSGI respecto si 

hay alguna manera diversa para que el fabricante encare ese 

problema. WA responderá al respecto.  

 ¿No estamos planeando lanzar el calzado hasta dentro de 

un tiempo, podrá estar en la lista de calzado aprobado? 

No salvo que el mismo haya sido aceptado como un calzado de 

desarrollo, por lo que WA podrá coordinar la inclusión en la lista 

al momento de su lanzamiento.  

Hasta que sea lanzado no podrá ser utilizado en competencias 

aplicables.  
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