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FEDERACION MARPLATENSE DE ATLETISMO

42° TORNEO “SEMANA DELL. MAR”
1° Selectivo para el Campeonato Sudamericano de Pista
Cubierta (Cochabamba., Bolivia 2022)

MdP - 11DIC2021

Fechas: Sabado 11 de diciembre de 2021
Lugar: Estadio atlético “Justo Ernesto Roman”
Organiza: Federacion Marplatense de Atletismo
Fiscaliza: Asociacion Civil de Jueces y Auxiliares de Atletismo de Mar del Plata
1. FECHA LIMITE: Miércoles 8 de diciembre de 2021 a las 23.59
horas
2. NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES EL DIA DEL TORNEO
3. POR RESOLUCION DE COMISION DIRECTIVA EL UNICO MEDIO PARA

PREINSCRIPCIONES ES EL SISTEMA OFICIAL de la Confederacion Argentina de
Atletismo, al que podran acceder desde la pagina de la Confederacion y utilizando
cada club su usuario y clave oportunamente dados.

Web: http://www.cada-atletismo.org/2013/licencias/adm/index.php

La Confederacion Argentina de Atletismo, por medio de su comisidon técnica,
determind que el presente evento sera considerado como el ler evaluativo con vistas
a la conformacién del equipo nacional que representara a nuestro pais en el “II
Campeonato Sudamericano de Pista Cubierta 2022” (Cochabamba, Bolivia).

Federados $200
Organizacidon: FMA atletismomardelplata@gmail.com
Técnica: Diego Dadin ddadinatletismomdp@hotmail.com
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HORA PRUEBA CATEGORIA

60 mts con vallas Mujeres Mayores

16.00 Lanzamiento de Martillo Mujeres y Varones | wayores-uis

Salto Triple Mujeres y Varones | "o ~5

Salto con garrocha Mujeres y Varones | "o ~"

16.10 60 mts con vallas Varones Mayores

16.25 60 mts llanos Mujeres Mayores

16.40 60 mts llanos Varones Mayores

400 mts llanos Mujeres Mayores = U18

17.00 Lanzamiento de Bala Mujeres Mayores —U18

Salto en largo Mujeres Mayores = U18

17.15 400 mts llanos Varones Mayores - U8

17.30 800 mts llanos Mujeres Mayores —U18

17.45 800 mts llanos Varones Mayores —U18

200 mts llanos Mujeres Mayores = U18

18.05 Salto Alto Mujeres Mavores = U18

Lanzamiento de Bala Varones Mayores = U18

18.20 200 mts llanos Varones :ayms:z:
Salto en largo Varones aores

18.40 1500 mts llanos Mujeres Mavores = U18

18.55 1500 mts llanos Varones Mayores = U18
19.10 Relevo 4 x 400 mts Mixta Mavores

3000 mts llanos Mujeres Mayores - U18

19.30 Mayores — U18

Salto Alto Varones
20.00 3000 mts llanos Varones Mayores = U18

UNA VEZ FINALIZADA LAS INSCRIPCIONES Y ANALIZADAS LAS MISMAS, LA

PRESENTE PROGRAMACION PODRA SER MODIFICADA A 1LOS FINES DE UNA ADECUADA
CONDUCCION Y REALIZACION DEIL EVENTO
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» Se otorgaran medallas a los tres primeros clasificados en cada evento
» Se otorgaran premios a mejor marca técnica en varones y mejor
marca técnica en mujeres
» Se realizara la entrega de las distinciones “Baroén Pierre de
Coubertin” en las siguientes categorias en su 40° edicion:
v’ Atleta: Alejandra Garcia
v" Dirigente: Luis Alberto Alem
v Entrenador: Danicl Mandredi
v' Juez: Jorge Luis Bona
v" Periodista: Mario Antonio Trucco

v" Institucion: Club Unidén y Esperanza de Laprida
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FEDERACION MARPLATENSE DE ATLETISMO

UNA VEZ FINALIZADA LAS INSCRIPCIONES Y ANALIZADAS LAS MISMAS, LA
PRESENTE PROGRAMACION PODRA SER MODIFICADA A LOS FINES DE UNA ADECUADA
CONDUCCION Y REALIZACION DEIL EVENTO

La competencia sera conducida mediante los oficiales técnicos de la
Asociacion Civil de Jueces y Auxiliares de Atletismo de Mar del Plata y con
estricta aplicacion de las Reglas de Competencia y Reglas Técnicas de World
Athletics en conjuncion con el contenido del Reglamento Técnico de la
Confederacion Argentina de Atletismo vigente, con las siguientes aclaraciones:
CARRERAS

Seran todas finales por tiempo, organizando las mismas en funcion de las marcas
declaradas al momento de la inscripcion. El organizador, en caso de detectar marcas
“falseadas” o “irreales”, se reserva el derecho de adaptarlas a las que oficialmente figure
en los registros de la Confederacion Argentina de Atletismo.

En la prueba de 3000 mts llanos, en caso de ser necesario, se organizaran
partidas “compensadas” con dos tercios de los corredores desde la linea de partida
comun y un tercio desde la mencionada compensada durante la primer curva.

En las pruebas de velocidad (60, 200, 400 y 60 cv) ser organizardn series en
funcion de la cantidad de calles disponibles siendo la clasificacion final por tiempos.

En las pruebas de 800 mts llanos podran ser de la partida un maximo de 12
atletas por serie, duplicando hasta el 50% de las calles disponibles.

En la prueba de Relevo 4x400 mixto, conformadas por dos varones y dos
mujeres por equipo, en caso de ser necesario se realizaran series por sorteo de las
mismas.

CARRERAS CON VALLAS (60 mts)
VARONES MUJERES

ALTURA | 0.838
CANTIDAD | 5 vallas

SALIDA A 1° VALLA | 13,72 13,00
ENTRE VALLAS | 9,14 8,50
ULTIMA A LLEGADA | 9,72 13,00

SALTOS

Saltos verticales: las alturas iniciales y la cadencia a aplicar se consensuaran
con el Juez Arbitro momentos antes de comenzar la prueba y no podra ser ello
modificado en el transcurso de la misma.

Saltos horizontales: se utilizard el nuevo concepto de fiscalizacion vigente
desde el 1 de noviembre y consistente en el “quiebre del plano horizontal” para la
visualizacién de saltos validos (a diferencia de la plastilina a 45°de utilizacion hasta el
momento),

Salto Triple: se utilizaran las tablas recomendadas por la Comision Técnica de
la Confederacion Argentina de Atletismo tanto para varones como para mujeres.
IMPLEMENTOS DE LANZAMIENTOS

- MAY U20 U118 U116 MAY | U 20 U 18 | U 16
BALA

MARTILLO  7.260 6 k 5 k 4 x 4 kg 3 kg
DISCO 2.00 1.750 | 1.500 | 1 kg 1 kg 750

JABALINA 800 700 600 600 500 400
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EDAD ARNO NACIMIENTO

CATEGORIA ANOS NACIMIENTO MINIMA MINIMO

U, 12 ) 10y 11 2010-2011
ex preinfantiles
w 12y 13 2008 — 2009 11 2010
ex infantiles
v 1é 14y 15 2006 — 2007 13 2008
ex cadetes
v 18 16y 17 2004 - 2005 15 2006
ex menores
w 18y 19 2002 - 2003 16 2005
ex juveniles
va3 20,21y 22 1999 - 2001 17 2004
ex sub 23
MAYORES 23 y mas 1998 - adelante 17 2004

UNA VEZ FINALIZADA LAS INSCRIPCIONES Y ANALIZADAS LAS MISMAS, LA
PRESENTE PROGRAMACION PODRA SER MODIFICADA A LOS FINES DE UNA ADECUADA
CONDUCCION Y REALIZACION DEIL EVENTO
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