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BOLETIN N ° 4  /  2021    Mar del Plata, julio de 2021. 

VERSION 2 

Campeonato Provincial U 23 y U 18 

Mar del Plata, 14 y 15 de agosto 

INFORMACION GENERAL   

LUGAR:  Mar del Plata, Estadio Atlético “Justo E. Román” 

FECHAS: 14 y 15 de agosto de 2021 

ORGANIZA: Federación Marplatense de Atletismo por delegación de la Federación Atlética 

de la Provincia de Buenos Aires.  

FISCALIZA: Asociación Civil de Jueces y Auxiliares de Atletismo de Mar del Plata  

CATEGORIAS: U 23 – U 18 

Inscripciones: Se realizarán por sistema de inscripciones online de la C.A.D.A. 

  Los deportistas, para poder ser inscriptos, deberán tener licencia C.A.D.A.   

  activa con certificado médico vigente y arancel anual pago. De lo contrario, la  

  F.A.P.B.A. se reserva el derecho de dar de baja inscripciones.  

Cierre:  Martes  10 de agosto de 2021 a las 23.59 horas 

Cupo:  no existe cupo de inscripciones pero se recomienda que las mismas sean con 

un nivel técnico acorde a un Campeonato Provincial. 

Costo:   $ 250 por atleta (ad referéndum)  

Premiaciones:  Se realizarán al terminar cada una de las competencias. Se premiarán 

con medallas a los tres primeros puestos de cada categoría. 

RATIFICACIONES: El día del torneo una hora y media antes del inicio por Secretaría de 

Competencia.  

 

 

 

Organización: Lucía Bagaloni atletismomardelplata@gmail.com 

Técnica: Diego Dadin ddadinatletismomdp@hotmail.com 
 

 

 

 



 
 

 

F.
A

.P
.B

.A
.  

- 
 B

O
LE

TI
N

 N
° 

 3
 /

20
21

 -
  C

am
p

eo
n

at
o

 P
ro

vi
n

ci
al

  U
 2

3
 -

 U
 1

8
 

 2
 

 

INFORMACION TECNICA 

VALLAS  

VARONES MUJERES 

Mayores U 20 U 18 U 16 Mayores U 20 U 18 U 16 

110 mts 100 mts 80 mts 

1.06 .99 .91 .84 .84 .76 

13.72 13.00 

9.14 8.70 8.50 8.00 

14.02 17.98 10.50 11.00 

 

VARONES MUJERES 

Mayores U 20 U 18 U 16 Mayores U 20 U 18 U 16 

400 295 400 295 

91 91 84 84 76 76 

 

OBSTACULOS 

VARONES MUJERES 

Mayores U 20 U 18 U 16 Mayores U 20 U 18 U 16 

3000 3000 2000 1500 3000 3000 2000 1500 

91 91 84 76 76 76 76 76 

 

IMPLEMENTOS LANZAMIENTOS 

 VARONES MUJERES 

MAY U 20 U 18 U 16 MAY U 20 U 18 U 16 

BALA  

7.260 

 

6 k 

 

5 k 

 

4 k 

 

4 kg 

 

3 kg MARTILLO 

DISCO 2.00 1.750 1.500 1 kg 1 kg .750 

JABALINA 800 700 600 600 500 400 

 

 Pruebas de velocidad (100,  200 y 400 metros llanos): se realizarán series y finales. 

El pase a la final se definirá en razón de la cantidad de atletas inscriptos y 

ratificados hubiere, siendo la misma constituida por ocho competidores.  

 Pruebas de vallas, marcha atlética y 800 metros llanos (inclusive) en adelante: se 

realizarán finales por tiempo. En caso de tener que formar series, se 

confeccionarán las mismas agrupando los mejores registros en la primera y así 

subsiguientemente.  

 Lanzamientos y saltos horizontales: En caso de ser necesario por la cantidad de 

inscriptos ratificados, en saltos horizontales y lanzamiento de bala, se podrán 

formar dos grupos en los que todos harán tres intentos y luego, los ocho mejores –

entre ambos grupos-  harán los tres finales. 

 Saltos verticales: se respetarán las alturas iniciales indicadas en el horario 

publicado y la cadencia reglamentariamente acordada desde el área técnica.  
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U23 
ALTO GARROCHA 

 

VARONES 

1.65 

5 cm h/ 1.75 

3 cm h/1.84 

2 cm 1.86 y + 

3.00 

15 cm h/ 3.30 

10 cm h/3.80 

5 cm 3.85 y + 

 

MUJERES 

1.35 

5 cm h/ 1.45 

3 cm h/1.54 

2 cm 1.56 y + 

2.40 

15 cm h/ 2.70 

10 cm h/3.20 

5 cm 3.25 y + 

 

U18 
ALTO GARROCHA 

 

VARONES 

1.55 

5 cm h/ 1.75 

3 cm h/1.84 

2 cm 1.86   y + 

2.10 

15 cm h/ 3.30 

10 cm h/3.80 

5 cm 3.85 y + 

 

MUJERES 

1.35 

5 cm h/ 1.45 

3 cm h/1.54 

2 cm 1.56 y + 

2.10 

15 cm h/ 2.70 

10 cm h/3.20 

5 cm 3.25  y + 
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CATEGORIAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CATEGORIA EDAD AÑOS NACIMIENTO 
EDAD 

MINIMA 
AÑO NACIMIENTO 

MINIMO 

U 12 

ex preinfantiles 
10 y 11 2010-2011 10 2011 

U 14 

ex infantiles 
12 y 13 2008 – 2009 11 2010 

U 16 

ex cadetes 
14 y 15 2006 – 2007 13 2008 

U 18 

ex menores 
16 y 17 2004 – 2005 15 2006 

U 20 

ex juveniles 
18 y 19 2002 – 2003 16 2005 

U 23 

ex sub 23 
20, 21 y 22 1999 – 2001 17 2004 

MAYORES 23 y más 1998  - adelante 17 2004 
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PROGRAMACION HORARIA 

SABADO 14 de AGOSTO 

11.40 10.000 mts Marcha Atlética 

Varones y Mujeres U 23 

Varones U 18 

5.000 mts marcha atlética 

Mujeres U 18 

FINAL 

12.15 110 mts con vallas 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL  

POR TIEMPOS 

12.30 Lanzamiento de Disco 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18  

FINAL 

12.40 100 mts con vallas 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

POR TIEMPOS 

13.00 100 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

SERIES 

13.15 Salto con Garrocha  

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

13.45 100 metros llanos 

Mujeres u 23 

Mujeres U 18 

SERIES 

 

 

14.20 

400 mts. llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

SERIES 
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Salto en Largo 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

14.30 Lanzamiento de Disco 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

14.40 Salto con Garrocha  

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

14.55 400 mts llanos 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

SERIES 

 

15.20 

1500 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

POR TIEMPOS 

15.40 Lanzamiento de Jabalina 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

15.45 1500 mts llanos 

Mujeres U 23  

Mujeres U 18 

FINAL  

POR TIEMPOS 

16.10 100 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

16.20 100 mts llanos 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

Salto en Largo 

Varones U 23 

FINAL 
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Varones U 18 

16.40 400 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

400 mts llanos 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

17.00 Lanzamiento de Jabalina 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

 

17.10 

10.000 mts llanos 

Varones y Mujeres  U 23 

FINAL 

18.00 Relevo 4 x 100 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

18.10 Relevo 4 x 100 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 
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DOMINGO 15 de AGOSTO 

8.00 400 mts con vallas 

Varones u 23 

Varones U 18 

FINAL  

POR TIEMPOS 

Lanzamiento de Martillo 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

Lanzamiento de Bala 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

8.20 400 mts con vallas 

Mujeres U 23  

Mujeres U 18 

FINAL 

POR TIEMPOS 

Salto en Alto 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

Salto Triple 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

8.40 200 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

SERIES 

9.15 200 mts llanos 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

SERIES 

 

 

9.35 3000 mts llanos 

Varones U18 

FINAL 

9.50 3000 mts llanos  

Mujeres U 18 

FINAL 
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10.10 800 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

POR TIEMPOS 

Lanzamiento de Martillo 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

Lanzamiento de Bala 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

10.35 800 mts llanos 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL  

POR TIEMPOS 

Salto en Alto 

Mujeres U 23 

Mujeres U 18 

FINAL 

Salto Triple 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

11.00 200 mts llanos 

Varones U 23 

Varones U 18 

FINAL 

11.20 200 mts llanos 

Mujeres U 23 

Varones U 18 

FINAL 

11.50 5000 mts llanos 

Varones y Mujeres U23 

FINAL 

12.20 3000 mts con obstáculos 

Varones U 23 

FINAL 

12.40 3000 mts con obstáculos FINAL 
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Mujeres U 23 

13.00 2000 mts con obstáculos 

Varones U 18 

FINAL 

13.20 2000 mts con obstáculos 

Mujeres U 18 

FINAL 

13.40 Relevo 4 x 400  

Varones U 23 

FINAL 

13.50 Relevo 4x 400 

Mujeres U 23 

FINAL 

14.00 Relevo 8x300 

Mixto 

FINAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


