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El Juez Arbitro de Salidas o si no hay designado el juez
Arbitro de Carreras pertinente tiene la facultad de decidir
sobre cualesquiera hechos relacionados con las salidas si no
esta de acuerdo con las decisiones tomadas por el equipo de
salidas, excepto en las situaciones relativas a una aparente
salida falsa indicada por un Sistema de Informacidon de
Salidas certificado por World Athletics, salvo si por alguna
razon el Juez Arbitro estimase que la informacién
proporcionada por el Sistema es obviamente inexacta.
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El Juez Arbitro correspondiente tendra poder para advertir o
excluir a todo atleta o equipo de relevos que se comporte de
forma antideportiva o inapropiada o conforme a las Reglas
6, 16.5,17.14, 17.15.4, 25.5, 25.19, 5474, 54.7.6, 54.10.8 o
55.8.8 del Reglamento Técnico. Las advertencias pueden ser
indicadas al atleta mostrando una tarjeta amarilla y las
exclusiones mostrando una tarjeta roja. Las advertencias y
exclusiones seran anotadas en la hoja de resultados y seran
comunicadas al Secretario de la Competicion y al resto de
los Jueces Arbitros.
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El Juez Jefe de Carreras y el Juez Jefe de cada Concurso
coordinaran el trabajo de los Jueces en sus respectivas
pruebas. Cuando-losOrganizadores Si las funciones de los
jueces no han sido asignadas con antelacion ne hayan—ya
asignade las—funciones—delos—ueces, ellos asignaran las
funciones
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Un atleta sera considerado como DNS si:

a) después de que su nombre se incluye en la lista de salidas
para cualquier prueba, no se presenta a la Cdmara de
Llamadas para esa prueba;

b) habiendo pasado por la Camara de llamadas, no efectua

ningun intento en un concurso, o no intenta salir en una S

carrera o una prueba de marcha, o E

c) es aplicable la Regla Técnica 39.10 C
L
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...Se agrega a la lista de pruebas en que se reconocen
Récords del mundo los 35000 mts y 35 Km de marcha tanto
para varones como mujeres....

Los Récords iniciales se reconoceran después del 1 de Enero
de 2023. La marca debera ser mejor que XXX para hombres
y YYY para mujeres.

El récord de 30000 mts para hombres sera borrado de la
lista tras la ratificacion del récord inicial de 35000 mts
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La parte de cada clavo que sobresalga de la suela o del tacon
no excedera de 9 mm, excepto en Salto de Altura vy
Lanzamiento de Jabalina donde no excedera de 12 mm. El
clavo deberda ser construido de manera que se pueda
insertar, al menos en su mitad mas préxima a la punta, en un
calibre de seccidon cuadrada de 4 mm. Si el fabricante de la
pista o el responsable del estadio decretan un maximo
inferior, o prohibe el uso de clavos de forma especifica, esto
se aplicara y los atletas seran informados debidamente
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Cualquier atleta que reciba o dé asistencia desde dentro del
area de competicion durante una prueba (incluyendo segun
las Reglas 17.14, 17.15, 54.10 y 55.8 del Reglamento
Técnico) sera advertido por el Juez Arbitro y avisado que si
ello se repite, sera descalificado de |la prueba. Nota: En los
casos de las Reglas 6.3.1 0 6.3.6 del Reglamento Técnico la
descalificacion puede hacerse sin advertencia previa
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Si un atleta es excluido de la competicion segun la Regla
18.5 del Reglamento de Competicion, sera descalificado de
esa prueba. Si la segunda advertencia del atleta tiene lugar
en otra prueba, sera descalificado solamente de la segunda
prueba. Cualquier marca conseguida en la misma ronda de
la prueba hasta el momento de la descalificacion no sera
valida. Sin embargo, las marcas conseguidas en una ronda
precedente de la prueba, otras pruebas previas o pruebas
individuales previas en Pruebas Combinadas, permaneceran
validas. Tal descalificacion impedira que un atleta participe
en todas las pruebas o rondas de pruebas posteriores
(incluyendo pruebas individuales de Pruebas Combinadas,
otras pruebas en las que esté compitiendo simultdaneamente
y los relevos) de esa competicidn
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Si un equipo de relevos es excluido de la competicidn segun
la Regla 18.5 del Reglamento de Competicion, sera
descalificado de esa prueba. Las marcas conseguidas en una
ronda precedente de esa prueba permaneceran validas. Tal
descalificacion no impedira a cualquier atleta o relevo de
ese equipo participar en pruebas posteriores (incluyendo
pruebas individuales de Pruebas Combinadas, otras pruebas
en las que esté compitiendo simultdneamente vy los relevos)
de esa competicion. Sin embargo si el comportamiento de
uno o mas de esos atletas individuales es considerado
suficientemente grave, se les puede aplicar la regla 18.5 del
Reglamento de Competicion con las consecuencias
aplicables

ARG - Comisidon Nacional de Jurado y Competencias

O — "M -_r~r>O0vMQO



CONFEDERACION ARGENTINA

Si un atleta hace una reclamacion verbal inmediata contra la
adjudicacion de una salida falsa, eHuezArbitro-de-Carreras
el Juez Arbitro de Salidas (o, si no hay uno designado, el
Juez Arbitro de Carreras pertinente) en caso de que tenga
alguna duda, puede permitir que el atleta compita “bajo
protesta” para preservar los derechos de todos los
interesados. La participacion “bajo protesta” no debe ser
aceptada si la salida falsa ha sido indicada por un Sistema de
Informacion de Salidas certificado por World Athletics,
excepto si por alguna razén el Juez Arbitro estima que la
informacidn proporcionada por el Sistema es obviamente
inexacta.
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La inclinacion lateral hacia el borde interno de las pistas no
deberia exceder de 1:100 (1%) a menos que existan
circunstancias especiales que justifiqguen que World Athletics
conceda una exencion; y la inclinacion total descendente en
la direccion de la carrera no excedera del 1:1.000 (0,1%)
entre cualesquiera linea de salida y llegada.

CONFEDERACION ARGENTINA
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El Juez de Salidas o cualquier Adjunto del Juez de Salidas, en
cuya opinion la salida no fue justa, hara volver a los atletas
disparando una pistola o activando una senal audible
adecuada
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derriba o desplaza cualquier valla con la mano, cuerpo o
parte-superior-delapierna-de-atague-parte delantera de la
extremidad inferior de ataque.

Deberia tenerse en cuenta que la referencia a “la parte
superior de la pierna de ataque” quiere decir cualquier
parte delantera de la pierna de ataque, no solamente la
parte por encima de la rodilla. La parte delantera de la
extremidad inferior de ataque incluye todas las partes
frontales de la pierna desde la parte superior del muslo
hasta la parte final del pie.
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Para la prueba de 3.000 m habra 28 saltos de vallas y 7
saltos de ria. La distancia desde la salida al comienzo de Ia
primera vuelta no incluira ningun obstaculo, no siendo
colocados estando-les esos obstaculos retirades hasta que
los atletas han comenzado la primera vuelta.

CONFEDERACION ARGENTINA
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En situaciones de concursos horizontales cuando hay mas
de 8 atletas, solamente a los 8 con las mejores marcas
validas les es (son) permitido (s) cualquier (cualesquiera)
intento(s) adicional(es). Esto requiere que a un atleta se le
haya registrado una marca medida de un intento o
lanzamiento vdlido en al menos uno de sus primeros 3
intentos. Cuando menos de 8 atletas logran esa marca
valida son solamente esos atletas a los que se les
permite(n) cualquier (cualesquiera) intento(s) adicional(es)
aunque signifique que continien menos de 8 atletas.
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Es importante al distribuir los grupos de calificacién de Salto de Altura y Salto
con Pértiga que se observen los requisitos tanto de la Regla 25.10 como de la
25.16 del Reglamento Técnico. Los Delegados Técnicos y el ITO/Juez Arbitro
deben seguir de cerca el avance de las rondas de calificacidon en el Salto de
Altura y el Salto con Pértiga para asegurar que, por una parte, los atletas
deben saltar o indicar que pasan mientras no estén eliminados segun la Regla
26.2 del Reglamento Técnico, hasta que se alcance la marca de calificacién (a
menos que el nimero de atletas para la final se haya logrado tal como lo
define la Regla 25.12 del Reglamento Técnico) y, por otra parte, cualquier
empate entre atletas en la clasificacion general en los dos grupos es resuelto
de acuerdo con la Regla 26.8 del Reglamento Técnico. Debe guardarse
especial atencion a la aplicacién de la Regla 25.14 del Reglamento Técnico
para asegurar que los atletas no contindan innecesariamente en la
competicidon una vez que es seguro que estaran en la final sin importar lo que
pueda suceder con los otros atletas que continlen compitiendo en la Ronda
de Calificacion

CONFEDERACION ARGENTINA
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Para las Competiciones segun los apartados 1.1, 1.2, 1.3, 1.5
y 1.6 de la definicion de Competicion Internacional la zona
de caida no sera menor de 6 m de largo (por detras de la
linea cero y excluidas las piezas delanteras) x 6 m de ancho x
0,8 m de alto. Las piezas delanteras tendran al menos 2 m de
largo. Los lados de la zona de caida mas cercanos al cajetin
seran colocados de 0,10 m a 0,15 m del cajetin, y se
inclinaran alejandose del cajetin en un angulo de al menos

452 apreximadamente y no mas de 48° (Ver Figura (c) RT28).
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El aro del circulo debera estar hecho de pletinas de hierro,
acero o de cualquier otro material apropiado y su parte
superior estara al mismo nivel del terreno exterior. Tendra
por lo menos, 6 mm de grueso (anchura) el interior y la
parte superior del aro y seran blancos. El suelo alrededor
del circulo podra ser de hormigdn, de material sintético, de
asfalto, madera o cualquier otro material apropiado

CONFEDERACION ARGENTINA
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No hay restriccion sobre cémo, o desde qué direccion,
puede entrar un atleta al circulo. Y tampoco hay ninguna
restriccion en el caso de lanzamiento de peso sobre tocar el
contenedor durante este proceso El requisito relevante es
gue una vez dentro tiene que adoptar una posicidon
estacionaria antes de comenzar su intento. Una posicion
estacionaria significa que habiendo un atleta entrado al
circulo para realizar su intento y antes de hacer el mismo,
adopta una postura en el que ambos pies estan
simultaneamente en contacto firme con el suelo dentro del
circulo y sin contacto con la parte superior del aro o el
suelo al exterior. Tal contacto debe ser suficientemente
prolongado en el tiempo como para ser visible para los
jueces. No se requiere que los brazos o0 manos u otra parte
del cuerpo del atleta estén inmaviles.
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Sera considerado como nulo si el disco o la cabeza del
martillo golpea el lado alejado de la jaula (lado izquierdo
para un lanzador diestro cuando esta de cara a la zona de
caida o el lado derecho para un lanzador zurdo cuando esta
de cara a la zona de caida) después A= soltar el artefacto.

Nota (ii) : No sera considera” nulo si el disco o

cualquier parte del martis do proximo de la
jaula (lado derecho = ) cuando esta de
caraalazona? .o para un lanzador
zurdo cuandc .«a de caida) después de
soltar el artefa ~~dentro de la zona de caida
fuera los limites 13, siempre que ninguna otra Regla

sea infringida inuuida la Regla 32.10 del Reglamento
Técnico

Los limites de la jaula estaran definidos como el contorno
formado por la jaula y las puertas, cuando estén en
posicion, completado por una linea recta imaginaria
dibujada entre los extremos de la jaula/las puertas mas
proximas a la zona de caida.
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Ambas caras del disco deberan ser idénticas y no
presentaran muescas, puntas salientes ni bordes cortantes.
Tendran perfil recto desde el-cemienzo-deta—curva—delare

’

centro-del-disco cualquier punto en un circulo de radio 25
mm a 28 mm desde el centro del disco hasta el comienzo
de la curva del aro.

CONFEDERACION ARGENTINA
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Todas las superficies de las pistas, pasillos o zonas de batida
deberan estar cubiertas con un material sintético que pueda
preferentemente permitir la utilizacién de clavos de 6 mm

en las zapatillas de los atletas. Espeseres—alternatives
I : o di 4 dal ;

o formard_a_los_atletas_de la loncitud oda do |
claves.

Si el fabricante de la pista o el responsable del estadio

decretan un maximo inferior, o prohibe el uso de clavos de

forma especifica, esto se aplicara y los atletas seran
informados debidamente
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El perimetro nominal debera ser preferiblemente de 200 m.
Constara de dos rectas paralelas, y dos curvas que pueden
tener peralte cuyos radios seran iguales. El interior de la
pista deberd estar sefializado, bien sea con un bordillo de
material apropiado, de aproximadamente 50 mm de altura y
anchura, o con una linea blanca de 50 mm de ancho. El
borde exterior de este bordillo o linea forma el interior de la
calle 1. El-borde-interior-dela-Hneao-bordilo-deberaestar
dha—maxima—inchnacion—de—1:1.000{0;1%}—Sin embargo,
este borde o linea puede estar situado en la zona peraltada
de modo que la linea del eje del peralte sea horizontal a lo
largo de la longitud del peralte. El bordillo de las dos rectas
puede ser omitido y sustituido por una linea blanca de 50
mm de ancho.
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1 Las distancias estandar seran: pista cubierta: 3.000 m,
5.000 m; aire libre: 5.000 m, 10 km, 10.000 m, 20 km, 20.000
m, 35 km, 35.000 m, 50 km, 50.000 m.
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ALGUNAS
REFORMAS
ANTERIORES DE

INTERES
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SALTOS HORIZONTALES
Tabla de batida

RT
29.3
- 29.4
0
oot @ 29.5

Ll
arias tablas con G
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runup —»
| 0.20m + 0.002m
A
é take-off board | 0.10m = 0.002m
=
=
=} metallic outline
Y

ARG - Comisidon Nacional de Jurado y Competencias



SALTOS HORIZONTALES
Fallo de intentos

CONFEDERACION ARGENTINA

Obedece al cambio de la regla de |a tabla anteriormente

dicho
Cambia el término de “toca el suelo (incluyendo cualquier parte de la tabla de
plastilina) mas alla...” por el de “rompe el plano vertical” respecto a la zona de batida.

Con qué se rompe el plano vertical? Con el pie o zapato en vez de “cualquier parte del
\ cuerpo” que antes decia

/

Hace el Sino podriamos romper el plano vertical con cualquier RT
juzgamiento mas parte 29.3
claroy del tronco inclinado hacia delante 29.4

29.5

entendible
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REFORMA DE LAS
MAS COMPLEJAS Y DE

IMPACTO
TECNICO Y MEDIATICO

-

<

APROBADOS CON CONSEJO WA 15/7/20

VIGENCIA DESDE 28/7/20

~

>
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ARGUMENTO
Evitar disparidad de
condiciones
Evitar ventaja
deportiva
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CALZADO - RASGOS CENTRALES |

éiqué es lo esencial de la reforma?

PRINCIPIO

NO DEBE PROPORCIONAR A LOS ATLETAS CUALQUIER AYUDA O VENTAJA

INJUSTA

DISPONIBILIDAD — PRINCIPIO DE UNIVERSALIDAD G
i no se

acredita ello,
entonces
no podra ser

usaday se
VENTANA TEMPORAL considerara

CONFEDERACION ARGENTINA
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CUALQUIER TIPO DE CALZADO DEBE ESTAR AL ALCANCE DE TODOS

n prototipo
EL CALZADO DEBE SER PRESENTADO PARA SU REVISION TECNICA AL
MENOS 4 MESES ANTES DE LA COMPETENCIA EN LA QUE SE PRETENDA

USAR Y ACREDITARSE LA DISPONIBILIDAD EN EL MERCADO MINORISTA.
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PERSONALIZACION — PROHIBICION DE ZAPATILLAS UNICAS HECHAS A
MEDIDA

EL CALZADO PUEDE SER PERSONALIZADO EN TANTO Y EN CUANTO CUMPLA
CON CRITERIOS TECNICOS PARA ADECUARSE AL PIE DE UN ATLETA PERO NO
PUEDE FABRICARSE ESPECIFICAMENTE PARA EL PIE DE ESE ATLETA

DUDAS POR PARTE DE WA SOBRE ESPIRITU O CARACTERISTICAS

CONFEDERACION ARGENTINA
DE ATLETISMO

PUEDE SOMETER A LA ZAPATILLA A UN ESTUDIO DETALLADO Y PROHIBIR SU
USO EN COMPETENCIA MIENTRAS ESTA EN ESTUDIO

PEDIDO DE MUESTRAS POR PARTE DE WA

LUEGO DE REVISAR UN CALZADO NUEVO, WA PUEDE PEDIR UNA MUESTRA
AL FABRICANTE, RECOMENDANDOSE UN DICTAMEN DE VIABILIDAD EN 30

DOAS SIGUIENTES A LA RECEPCION DE LA MUESTRA
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PERIODO DE TRANSICION 31-1-20 al 8-8-21

GRUPO DE TRABAJO EN ZAPATILLAS DE ATLETISMO DE WA QUE TRABAJARA
CONJUNTAMENTE CON FABRICANTES

Disponibilidad para cualquier atleta de elite sin contrato con la empresa fabricante en
cuestion

CONFEDERACION ARGENTINA

ZAPATILLAS NUEVAS PRESENTADAS DESPUES DEL 31-1-20

INSERTA EN LISTADO OFICIAL: puede ser usada en competencias internacionales
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A PARTIR DEL 15/7/20

ATLETA ELITE QUE QUIERA USAR NUEVA ZAPATILLA EN COMPETENCIA .
DEBBE PRESENTAR INFORMACION ACREDITATIVA DE LOS EXTREMOS

-7 APATILLA QUE NO CUMPLE CON REQUISITOS

SERA TOMADA COMO “PROTOTIPO”

ARG - Comisidon Nacional de Jurado y Competencias



SUELA

Cuando se mide?

Cuando el atleta no la tiene puesta

Ddnde se mide?
A. Centro del antepié
+

B. Centro del talon

GROSOR MAXIMO: R

5.13
ACANALADURAS /
MUESCAS -
PROTUBERANCIAS
TODO DEL MISMIQ.0 s% ——2)
| SIMILAR MATERIAL
LA ==
| A
4 c 12 % —
&= —— R\

e el
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Punto central de la zapatilla
en el 75 % de su
longitud interior

-

N

EJEMPLO

Unisex EUR 42
A. Aprox a 203 mm de la parte interior
trasera
B. Aprox a 32 mm de la parte interior
trasera

~

/




/DUDA RAZONABLE DEL JUEZ ARBITRO RESPECTO A SI\

UN ZAPATO LLEVADO POR UN ATLETA CUMPLE CON
1. Letra
2. Espiritu

4

JA puede solicitar al atleta la entrega de la zapatilla al finalizar
Atleta debe entregar zapatilla
Se realiza una investigacion a fondo por parte de WA

- J

Si la zapatilla ya se declaré que no cumple con ello

CONFEDERACION ARGENTINA

Se aplica RT 5.11
- Atleta que no sigue cualquier parte de la RT 5
- Atleta se niega a cumplir indicacion del JA

- Atleta participa en la competicidn
ES DESCALIFICADO
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CONFEDERACION ARGENTINA
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MORATORIA
Cualquier zapatilla usada en
competicion (hasta nuevo aviso)

No debe contener més de una placa o Idmina de fibra de carbono o material con propiedades o
efectos similares, cubra todo o en parte la longitud de la zapatilla

Puede contener una placa rigida adicional u otro mecanismo solo usado para sujetar clavos a la
parte inferior exterior de la zapatilla

Debe tener una suela con un espesor méximo de acuerdo a la tabla técnica

La placa rigida o ldmina pueden estar en mds de una parte pero esas partes deben estar
situadas secuencialmente en un plano y no apiladas una sobre otra o superponiéndose

Fecha de cumplimiento para concursos: 1/12/20 — para adaptarse a las nuevas reglas

N’

® \/
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20 mm

e La suela en el centro del antepie del atleta no debe ser mas alta que la suela en el centro del talén
CONCURSOS

25 mm
e La suela en el centro del antepie del atleta no debe ser mas alta que la suela en el centro del talén del

1
]
]

20 mm
* Incluye vallas

CARRERA_S H/| « para relevos Ia regla aplica a la distancia de |a posta que corre cada atleta
800 (no inc)

25 mm

e Para relevos la regla aplica a la distancia de la posta que corre cada atleta

CARRERAS D/| ®Para marcha el espesor maximo de la suela es el mismo que para las carreras de carretera
800 (inc) e Incluye obstaculos

5.2
5.5
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Campo a
través

Pruebas en
carretera

Montana y
Trail

25 mm

*40 mm
e Cualquier espesor
\IR}ﬁ- ~
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COMPROMISO POR LA FORMACION
COMPROMISO POR LA ACTUALIZACION
COMPROMISO POR LA EVALUACION
COMPROMISO POR LA MEJORA CONTINUA

onrenEracion arcenis  DE TODOS LOS OFICIALES TECNICOS Y DE LAS
E ATLETISMO COMPETENCIAS
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